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Van droom naar werkelijkheid  

Korte beschrijving  Dit is een op sterke punten gebaseerde aanpak die zich richt op wat goed 

werkt op school. Er worden 4 fasen gebruikt — Ontdekken, Dromen, 

Ontwerpen en Uitvoeren — om een gewenste toekomst op te bouwen 

op basis van bestaande successen. 

Doelstellingen  Bestaande sterke punten identificeren en versterken; een positieve, 

toekomstgerichte mentaliteit stimuleren; gezamenlijke strategieën voor 

duurzame verandering creëren 

Duur 45 minuten 

Groepsvorm  Groepswerk 

Materialen en organisatie Flip-overs, stiften, post-its; open ruimte; duidelijke visualisatie van de 

vier fasen. 

Voorbereiding  Bereid Appreciative Inquiry-vragen voor; richt werkplekken in voor elke 

fase; richt de ruimte in voor samenwerkingsopdrachten. 

 

Stapsgewijze beschrijving  

 Stap 1 Droom: De groep stelt zich de ideale toekomst voor 

waarin sterke punten optimaal worden benut. Wat zou 

onze droom zijn? 

Stap 2 Ontdekken: Deelnemers verkennen goede praktijken. 

Wat gaat er al goed? 

Stap 3 Ontwerpen: Deelnemers ontwikkelen strategieën die het 

realiseren van de beoogde toekomst ondersteunen. Wat 

hebben we nodig om deze droom te verwezenlijken?  

Stap 4 Uitvoeren: Concrete acties worden gedefinieerd, 

verantwoordelijkheden toegewezen en volgende stappen 

gepland. 

 

Variaties en differentiatie 

Verleng de fasen voor diepere reflectie. 

 

Praktische opmerkingen  

Formuleer positieve vragen; houd de tijd goed in de gaten; creëer een veilige omgeving; zorg voor 

uitvoerbare stappen in de uitvoeringsfase 


