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Wat geeft je energie na deze vergadering?

Korte beschrijving Een korte reflectieve afsluiting waarbij deelnemers delen wat hen
energie geeft na de bijeenkomst.

Doelstellingen Positief afsluiten, bewustwording vergroten en de groepscohesie
versterken.

Duur 5—-10 minuten

Sociale vorm Plenair

\EERE SRR e IEELER . Geen, of optionele emoji-kaarten.

Voorbereiding Kies een werkvorm (bliksemronde, emoji's, categorieén, stand-up).

Stapsgewijze beschrijving

1. Stel de hoofdvraag: 'Wat geeft jou energie na deze bijeenkomst?"
2. Laat de deelnemers één woord of zin delen.

3. Laat ze een emoji kiezen.

4. Laat ze een categorie kiezen: Inhoud, Proces, Relatie.

// 5. Optioneel: korte afsluiting met uitspraken.

De steun van de Europese Commissie voor de productie van deze publicatie houdt geen goedkeuring van de inhoud in; deze geeft uitsluitend de
standpunten van de auteurs weer, en de Commissie kan niet aansprakelijk worden gesteld voor het gebruik dat van de daarin opgenomen informatie
wordt gemaakt.
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