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Comemore cada marco

Breve descrigdo Comemore cada pequeno passo do processo antes de se concentrar na
agenda.
Objetivos Promover a motivacdo, a coesdo da equipa e um sentimento de

realizacdo, reconhecendo e celebrando de forma deliberada os
progressos alcancados em cada fase de um projeto. Esta abordagem
reforca comportamentos positivos, consolida o empenho e cria um
ambiente de apoio que valoriza tanto os esforcos individuais como os
coletivos.

Formato social Individual e em grupo

Duragao 15 minutos

\ERE RISl e P lee ol Bandeiras de festa e material para as pendurar (clips/alfinetes/fita
adesiva).

Imprima as bandeirinhas de festa.

1. Distribua uma bandeira a cada participante.

2. Escreva nesta bandeira (escolha 1 opcdo e complete a frase):
Vival ...

Hoje conseguimos ...

Hoje ja conseguimos ...

Hoje eu consigo ...

3. Pendure as bandeiras

4. O gue vemos? Quais sdo os primeiros sucessos desta equipa?

O apoio da Comiss@o Europeia a produg@o desta publicagdo ndo implica qualquer aprovacdo do seu conteudo, que reflete exclusivamente as opinides
dos autores, nGo podendo a Comisséo ser responsabilizada por qualquer utilizagdo que possa ser feita das informa¢des nela contidas.
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Variagoes e diferenciagao

Pode distribuir mais bandeiras. E importante ter uma bandeira para cada marco diferente.
Também pode pedir aos participantes que completem a mesma frase.

Importante: algumas frases centram-se mais no processo individual.

Pode ser agradavel decorar estas bandeiras.

Pode manter as bandeiras afixadas durante todo o processo.

Partilhe-as também com outros alunos, professores, pais, ...
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Notas praticas

Certifique-se de se concentrar nos sucessos — por vezes, a conversa volta rapidamente para as
dificuldades

Referéncias | Recursos

Mijlpalenslinger: celebrar cada sucesso com os seus alunos — Klasse

O apoio da Comiss@o Europeia a produg@o desta publicagdo ndo implica qualquer aprovacdo do seu conteudo, que reflete exclusivamente as opinides
dos autores, nGo podendo a Comisséo ser responsabilizada por qualquer utilizagdo que possa ser feita das informa¢des nela contidas.

the European Union

- the Exropaan e LN Ol P.PORTO



