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Die Schaf Skala

Kurzbeschreibung Der ,Schaf Skala“-Eisbrecher ist eine unterhaltsame, lockere Methode,
um ein Gefuhl flr die Energie der Teilnehmenden zu bekommen.

Dieser Eisbrecher eignet sich hervorragend fiir den Beginn eines CoP-
Treffens, da er nicht schwierig ist und ausschlieBlich mit Bildern arbeitet.

Ziele Sie kennen das Energieniveau der Gruppe.

Dauer 5 Minuten

Soziale Form In der Gruppe, Plenum zu Beginn des Treffens

Materialien und Vorlage mit Bildern
Organisation

Vorbereitung Erstellen Sie eine Folie mit der Vorlage oder drucken Sie die Vorlage aus.

Schritt-fir-Schritt-Anleitung

Wenn das Treffen beginnt, gehen Sie wie folgt vor:

1. Erklaren Sie, was passieren wird. Erklaren Sie, dass Sie
ein Gefuhl fur die Stimmung im Meeting bekommen
mochten, indem Sie der Gruppe acht Bilder zeigen, mit
denen sie sich identifizieren kdnnen.

2. Zeigen Sie den Eisbrecher. Zeigen Sie der Gruppe den
,Schaf-Skala“-Eisbrecher, sodass ihn alle sehen
kdnnen. Warten Sie einen Moment auf die Reaktion
der Gruppe, da sich die Teilnehmenden oft 6ffnen und
zu lachen beginnen.

3. Weisen Sie die Teilnehmenden an, eine Zahl
auszuwahlen. Wenn Sie im Raum sind, fragen Sie die

Teilnehmenden einfach direkt, wo sie sich selbst
einordnen wirden. Wenn Sie diesen Eisbrecher online
durchfiihren, funktioniert dies am besten Uber den
Chat. So koénnen Sie als Moderator:in mitverfolgen,
was jede Person gesagt hat, und sich einen besseren
Uberblick iber die Gruppe verschaffen.

4. Treten Sie mit den Teilnehmenden in Kontakt. Fragen
Sie die Teilnehmenden nach ihren Antworten und
bitten Sie sie, zu erkldren, warum sie diese Zahl
gewdhlt haben. Das fuhrt oft zu angeregten
Gesprachen in der Gruppe.

Die Unterstlitzung der Europdischen Kommission bei der Erstellung dieser Verdffentlichung bedeutet keine Billigung ihres Inhalts, der ausschliefSlich die
Ansichten der Autoren widerspiegelt; die Kommission tibernimmt keine Verantwortung fiir die Verwendung der darin enthaltenen Informationen.

Kofinanziert vonder  gyuciizess. a:artevelde o cuances (@)1t [DERRER®]
Europaischen Union -




|COPE

Variationen und Differenzierung

Verwenden Sie andere Bilder. Siehe auch die anderen Vorlagen.

Referenzen | Quellen

Website mit weiteren Optionen, Eisbrecher zum Thema Tier-Skala.

Vorlage fir den ,Animal Scale“-Eisbrecher (kostenloser Download & Anleitung)

62b07a10b23da304531bc812 Animal Scale Icebreaker by Facilitator School.pdf

Anhang

On the goat-scale, how are you feeling today?
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https://www.facilitator.school/template/animal-scale-icebreaker
https://cdn.prod.website-files.com/6274fe7b2e20d49df5eb8421/62b07a10b23da304531bc812_Animal%20Scale%20Icebreaker%20by%20Facilitator%20School.pdf

