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Sladké hodnotenie

Struény popis Sladké hodnotenie je hrava metdda reflexie, pri ktorej ucastnici
poskytuju spdtnu vazbu s pouzitim cukroviniek ako metafory. Kazdy druh
cukroviniek predstavuje iny aspekt stretnutia: pokrok, vyzvy, trvaly vplyv
a najdéleZitejSie momenty. Podporuje kreativnu reflexiu a otvara
diskusiu zabavnym a putavym spdsobom.

e Podnietit reflexiu nad sedenim/stretnutim.

e Zistit, ¢o fungovalo dobre a ¢o by sa dalo vylepsit.

e Ziskat spatnu vazbu kreativnym, vizualnym a hravym spbsobom.
e Interaktivne zapojit Ucastnikov do procesu hodnotenia.

Trvanie 15 — 25 minUt (v zavislosti od velkosti skupiny a hibky diskusie).

Forma praca v skupine

Materialy a organizacia e Rézne druhy cukroviniek (napriklad):
o Cukrovinky v tvare zaby — ,Aky (Zabi) skok vpred moze
urobit nasledujuce stretnutie?”
o Kyslé cukrovinky — ,Co vam chutilo kyslo alebo sa vam
menej pacilo?”
o Cokolddka —,Co zostane po stretnuti?”
o Medved cukrik — ,Co hodnotite ako ,dobré ako medved*?“

e Papier alebo lepiace listocky a fixky na zapisovanie postrehov.
e Volitelné: malé misky alebo tacky na cukrovinky.

Priprava 1. Vyberte a nazbierajte dostatok cukrikov pre vSetkych ucastnikov.
Cukrovinky rozloZte do samostatnych, jasne oznacenych misiek.
Pripravte si struéné vysvetlenie symboliky kaZzdého druhu
cukrovinky.

4. Poskytnite Ucastnikom papier/lepiace listocky a fixky, aby si mohli
zapisat svoje postrehy.

Popis krok za krokom

1. Uvod (2-3 min)
o Vysvetlite metaforu kazdého cukrika.
o Zdoraznite, Ze ide o bezpelny a hravy spdsob, ako zdielat
spatnu vazbu.
2. Individudlne zamyslenie (5—7 min)
o Uéastnici si vyberu cukrovinky, ktoré najlepsie

reprezentuju ich spatnu vazbu.
o Pripadne mézu napisat kratke poznamky na post-it alebo

papier, aby vysvetlili svoj vyber.

Podpora Eurdpskej komisie pri vydani tejto publikdcie neznamend, Ze Komisia suhlasi s jej obsahom, ktory odzrkadluje vylucne ndzory autorov, a Komisia
nenesie zodpovednost za akékolvek pouZitie informdcii v nej obsiahnutych.
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3. Zdielanie v skupine (5—-10 min)

o Ucastnici zdielaju svoje vybery cukrikov a Gvahy.
o Vedieme kratku diskusiu: ¢o vynika, ¢o inSpiruje a ¢o sa da
zlepsit.
4. Zaver (2-3 min)
o Zhriite hlavné postrehy.
o Podakujte skupine za Ucast a kreativnu spatnud vazbu.

Variacie a diferenciacia

o Pre velké skupiny: nechajte Ucastnikov premyslat v malych podskupinach a potom zdielajte zhrnutie
na plendrnom zasadnuti.

e Previrtudlne stretnutia: pouzite digitalne ikony cukrikov a online tabulu (Miro, Mural, Jamboard).

e Kreativny ndpad: nechajte Ucastnikov vymysliet si vlastné metafory so sladkostami pre svoju spatnu
vazbu.

Praktické poznamky

Vyberte rozpoznatelné a roznorodé cukrovinky, aby bola metafora jasna pre vietkych.
Udrzujte svizné tempo; prilis dlhé trvanie mdze znizit hravu energiu.
Zabezpecte, aby sa mohli zapojit vSetci, a povzbudzujte k stru¢nym vysvetleniam.

Mobze pomoct, ak date priklad vyberu cukrovinky a vysvetlite svoj vyber.

Podpora Eurdpskej komisie pri vydani tejto publikdcie neznamend, Ze Komisia suhlasi s jej obsahom, ktory odzrkadluje vylucne ndzory autorov, a Komisia
nenesie zodpovednost za akékolvek pouZitie informdcii v nej obsiahnutych.
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Priloha
e N Covam chutilo |
Aky (Zabi) skok o m,eneJ a cl?.sa
ny vam nepécilo?
vpred moze 1
urobit )

nasledujlice
stretnutie?

Co si predstavite
pod vyrazom , dobry
ako medved“?

Co zostane po
stretnuti?
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