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Zachovat — Vypustit — Zmenit

Struény popis

Trvanie
Spoloc¢enska forma

Materialy a organizacia

Priprava

Popis krok za krokom

Zachovat — Vypustit —Zmenit, nazyvané aj Zastavit — Spustit —Zmenit, je
cvicenie na vyhodnotenie, ktoré ¢innosti alebo vysledky procesu stoji za
to zachovat, ¢o je potrebné vylepsit a co mozno odmietnut.

Identifikovat, ktoré prvky procesu, ¢innosti alebo opatrenia funguju
dobre

Identifikovat potencidl pre zmeny, ¢i uz ide o zlepSenie alebo
ukoncenie ¢innosti alebo opatreni

15 —-30 minut

Individudlne Uvahy v kombindcii s diskusiou v pléne

Miesto na stene s tromi velkymi listami papiera alebo tabula s
trojstipcovou tabulkou, lepiace listocky, pera

Pripravte si tri velké listy papiera alebo tabulu s trojstipcovou tabulkou s
nazvami ,Nechajte” — ,Vyhodte” — ,Zmente” spolu s Uc¢astnikmi

Rozdelte Ucastnikom lepiace listocky a pera.

Kazdy ¢len skupiny sa zamysli nad otazkami

o Co funguje dobre, ¢o chceme zachovat?
o Ktoré pristupy je potrebné optimalizovat?
o Co nefungovalo? Co ndm ne poméha dosiahnut nase ciele?

Ugastnici si kazdd myslienku zapi$u na samostatny lepiaci listok.

Po uplynuti ¢asu na sebareflexiu U€astnici nalepia kazdy listok do
prisluSnej oblasti.

Facilitator predstavi vSetky lepiace listky a v plenarnej diskusii sa
Ucastnici dohodnu, do akej kategdrie kazdy listok patri.

Podpora Eurdpskej komisie pri vydani tejto publikdcie neznamend, Ze Komisia suhlasi s jej obsahom, ktory odzrkadluje vylucne ndzory autorov, a Komisia
nenesie zodpovednost za akékolvek pouZitie informdcii v nej obsiahnutych.
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