
 

Podpora Európskej komisie pri vydaní tejto publikácie neznamená, že Komisia súhlasí s jej obsahom, ktorý odzrkadľuje výlučne názory autorov, a Komisia 
nenesie zodpovednosť za akékoľvek použitie informácií v nej obsiahnutých. 

  

Najnovšie správy  
 

Stručný popis  Účastníci zdieľajú jeden kľúčový postreh alebo záver zo stretnutia, aby 

uzavreli reláciu reflexiou a jasnosťou. 

Ciele  - Povzbudiť účastníkov, aby premýšľali o tom, čo sa naučili alebo aké 

skúsenosti získali. 

- Poskytnúť uzavretie a spoločný pocit naplnenia. 

- Pomôcť facilitátorovi pochopiť, čo rezonovalo. 

Trvanie 5–10 minút 

Forma  Plenárne (celá skupina) 

Materiály a organizácia - Pohodlné usporiadanie sedenia 

- Voliteľné: online chat alebo nástroje na reakcie 

Príprava  - Pripravte si príklady podnetov. 

- Uistite sa, že zostane čas na reflexiu. 

 

Popis krok za krokom  

 

1. Vysvetlite účel: skupina na záver zdieľa, čo si z dnešného stretnutia 

odnáša 2. Zdieľajte s účastníkmi nasmerovacie otázky: „Čo si z 

dnešného stretnutia odnášate? Čo by ste chceli povedať ostatným o 

dnešnom stretnutí?“ 

3. Uveďte stručný príklad. 

4. Vyzvite účastníkov, aby sa podelili o svoje postrehy (každý 15–20 

sekúnd). 

5. Počúvajte a reagujte bez hodnotenia. 

6. Na záver zhrňte spoločné témy. 

 

Variácie a diferenciácia 

- Jednoslovná kontrola 

- Tiché zamyslenie (písomné) 

- Kontrola s partnerom 

- Verzia zameraná na budúcnosť: „Aké kroky podniknete ďalej?“ 

 

Praktické poznámky  

- Udržujte rovnomerné tempo. 

- Vyhnite sa dlhým diskusiám. 

- V prípade potreby poskytnite rýchle úvodné otázky. 

- Zabezpečte psychicky bezpečnú atmosféru. 


